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Dar dobrodoslice Astro Vizije

Posveta Citatelju
Dragi putnice medu zvijezdama,
Ako ti je ova knjizica stigla u ruke, znaj — nije slu¢ajno.

Mozda si dosao u tiSini, u potrazi za sobom, mozda u znatizelji ili samo s osje¢ajem da
"nesto nedostaje".

Ovdje neces pronaci gotove odgovore, ali ¢e§ pronaci kljuceve. Kljuceve koji vode prema
tebi — prema tvom nebu, tvom srcu i tvom putu.

Neka ti ovi redovi budu blagi pocetak ili lijep podsjetnik da su nebo i dusa povezani, i da
nisi sam.

Ovo je dar.

Od mene — tebi.

S ljubavlju,

Alen Milohani¢
Astro Vizija

O Astro Viziji i meni
(Predgovor autora)

Zovem se Alen Milohani¢, certificirani astrolog $kolovan po sustavu Noela Tyla,
prakticar duhovnih tehnika ThetaHealing® (DNK1, DNK2, Duboko kopanje), NLP-a te
istrazivac svetih znanja o ¢ovjeku, svemiru i svjetlosti koju u sebi nosimo.

Astro Vizija je moj osobni projekt, moj poziv i moj put.

Nastala je iz duboke Zelje da astrologiju priblizim ljudima ne kao nesto "misti¢no i
nedohvatno", nego kao zivu mapu duse, put prema sebi, razumijevanje, iscjeljenje i
rast.

U Astro Viziji povezuje se astrologija s duhovnim praksama — ThetaHealing, meditacija,
introspekcija, numerologija, snaga podsvijesti i rad na sebi. Sve to Zivi ovdje, u simbiozi
znanja i srca.

Kroz ovu knjizicu Zelim ti pokazati koliko je tvoje nebo osobno, sveto i vazno.
Neka ti bude putokaz, inspiracija, ali i poziv na povratak sebi.

Zato krenimo — stranicu po stranicu, kroz zvijezde i tisinu.
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Sto je astrologija?
Zvjezdana karta duse

Astrologija nije proricanje.

Nije ni dogma.

Ona je — jezik simbola.

Ritmican, prastari, sveti jezik neba koji odrazava ono $to se zbiva u nama i oko nas.

Od davnina, ljudi su gledali u nebo trazeé¢i smisao, poruke i znakove. Primjeéivali su da
kretanja planeta, mjeseceve mijene i suncevi ciklusi ne utje¢u samo na more i usjeve —
ve¢ i na njih same. Tako je nastalo ono $to danas zovemo astrologijom — umjetnost i
znanost ¢itanja vremena kroz polozaje planeta.

Tvoja natalna karta nije nista drugo nego fotografija neba u trenutku tvog rodenja.

Kao da je Svemir — bas tada — zastao i rekao:

Ovo si ti. Ova kombinacija zvijezda, energije, odnosa — to je tvoj pocetak. Tvoja
Sifra.
Astrologija nas ne odreduje — ona nas ogleda.
Pomaze nam razumjeti tko smo, kako osjecamo, Sto nas pokreée i gdje nas dusa poziva.

To je alat samo proucavanja i rasta, svjetionik u mutnim vodama zivota.
Noel Tyl je govorio:

Astrologija nije uvjetovanje — ona je orijentacija. Nudi nam pogled u potencijale
koji se bude kada se

povezemo sa sobom."

Kada gledamo kartu, mi ne trazimo sudbinu — mi trazimo smisao.

Astrologija je poziv na povratak sebi — kroz simbole, kroz ritmove, kroz istinu koju
osjecas, a jos je ne znas imenovati.

U sljede¢em poglavlju...
Upoznat ¢emo tvoju osobnu kartu neba — natalnu kartu.

Zaronit ¢emo u 12 znakova zodijaka, 12 astroloskih kuca, 12 planeta te otkriti $to znace
aspekti — sveti odnosi medu planetima.

Jer nebo ima svoje rijeci, a ti imas kljuceve da ih prevedes.
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Tvoja natalna karta — Mapa neba, ogledalo duse

Zamisli trenutak kada si udahnuo svoj prvi dah.
U tom ¢asu, Svemir je bio potpuno jedinstven.

Planeti su bili na to¢no odredenim polozajima, Sunce i Mjesec u savrsenoj relaciji,
zvijezde su sijale pod odredenim kutom... To nije bilo slu¢ajno.

Bio je to kozmicki otisak tvojeg rodenja. Tvoj nebeski pecat.

Taj polozaj planeta i znakova zabiljezen je u tzv. natalnoj karti — astroloskoj mapi neba
u trenutku tvog rodenja.

Ali ta karta nije samo skup linija, simbola i brojeva. Ona je zivo tkivo tvoje duse, u
kojem pise:

# Sto te raduje.

4 Sto te boli.

@ Gdje se skriva tvoj potencijal.

© Gdje je tvoja rana — i tvoje iscjeljenje.

@ Gdje su tvoji darovi — i tvoja ucenja.

@ 1 sto ti zivot pokuSava Saptom redi.
Natalna karta je poput knjige o tebi — ali pisane ne rijecima, nego zvijezdama.
U njoj postoji red i simetrija, poput glazbene partiture.
Svaki znak, svaka kuca, svaki planet i aspekt igra svoju ulogu u velikom orkestru tvoje
sudbine.

Cetiri stupa natalne karte:

1. Znakovi zodijaka — 12 arhetipova energije

Oni odgovaraju na pitanje kako izrazavas odredeni aspekt sebe.

Ako je tvoj Mars u Raku, borit ¢e$ se osjecajima. Ako je u Ovnu — instinktivno. Ako je u
Djevici — analiti¢no.

Znak ne odreduje samo tvoju osobnost — on odreduje ton, boju i vibraciju tvojih izraza.

2, Kuée horoskopa — 12 podrudja zivota
Kuce odgovaraju na pitanje gdje se nesto u zivotu dogada.

Netko ima Sunce u 10. kuéi — i ono sjaji u karijeri. Netko u 4. kuéi — i obitelj mu je izvor
snage i izazova.
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Kuée su pozornice, a planeti glumci. Ovisno gdje se nalaze, znamo gdje ¢e se nesto
odigrati.
3. Planeti — 12 unutarnjih energija

Planeti su dijelovi nase psihe, nasi unutarnji pokretaci.

Merkur — um. Venera — ljubav. Mars — volja. Jupiter —
mudrost. Saturn — granice.

Oni odgovaraju na pitanje Sto se u tebi pokrece.

4. Aspekti — svete veze medu planetima

Kao niti koje povezuju zvijezde u jedinstveni uzorak, aspekti nam pokazuju kako tvoje
unutarnje sile suraduju ili se sukobljavaju.

Konjunkcija je sjedinjenje. Opozicija je zrcalo. Trigon je dar.
Kvadrat je izazov — ali i mjesto najveceg
rasta.

Kada povezemo te Cetiri dimenzije — znak, kucu, planet i aspekte — dobivamo pricu
tvoje duse.

Ne linearnu. Ne gotovu.

Nego zivu, pulsirajuéu pricu koja se otkriva svakim danom tvojeg postojanja.
Astrologija ne predvida — ona osvjetljava.

Kao svjetiljka u tami.

A ova knjizica je tu da ti pokaze kako ju koristiti.
Sljedece stranice:

Upoznat ¢emo te sa:

@ 12 znakova zodijaka — kao 12 lica boZanskog izraza
@ 12 kuéa - kao 12 prozora tvog iskustva
© 12 planeta — kao 12 glasova tvoje unutarnje simfonije

¢ aspekti — kao svete veze koje tvoje planete pretvaraju u pri¢u

12 znakova zodijaka
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Dvanaest vrata osobnosti i duse

Zodijak je poput kraljevskog kruga energije — ne slu¢ajnog, nego preciznog i svetog.

Svaki znak je arhetip, jedna boja u spektru ljudskog postojanja. Nema boljeg ni losijeg,
svi su potrebni da bi mozaik zivota bio potpun.

U tvom natalnom horoskopu, svi znakovi zive i disu — iako je Sunce mozda u jednom,
tvoje planete i kuée prozimaju i ostale.

Y Ovan (21. oZzujka — 19. travnja)
¢ Element: Vatra
¢ Nacdin: Kardinalni
¢ Vladar: Mars
@ Poruka: "Pokreni se!"
Prvi znak Zodijaka. Pionir, ratnik, iskra Zivota.

Ovan ne ¢eka — on djeluje, krece, osvaja. U njegovoj krvi je pocetak. On je hrabrost u
svom najcistijem obliku.

% Bik (20. travnja — 20. svibnja)
¢ Element: Zemlja
© Nacin: Fiksni
@ Vladar: Venera
@ Poruka: "Osjeti i cuvaj."

Bik je ¢uvar ljepote, stabilnosti, prirode. On zna da vrijedne stvari rastu polako. Vjeruje
u trajnost i sigurnost, ali i u senzualna zadovoljstva Zivota.

I Blizanci (21. svibnja — 20. lipnja)

© Element: Zrak

© Nacdin: Promjenjivi

¢ Vladar: Merkur

@ Poruka: "Povezi i izrazi."
Blizanac je vjetar u kosi, misao u letu. On donosi rijeé¢i, znanje i povezuje svjetove.
Njegov um je brz, znatiZeljan i razigran. On je glasnik.
& Rak (21. lipnja — 22. srpnja)

¢ Element: Voda

¢ Nacin: Kardinalni

¢ Vladar: Mjesec

© Poruka: "Njeguj i osjeti."
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Rak je dom duSe. U njemu prebiva sjecanje, njeznost i zastita. On ne govori uvijek
rije¢ima, ali njegova osjecajna dubina lijeci sve Sto dotakne.

8 Lav (23. srpnja — 22. kolovoza)

¢ Element: Vatra
© Nacin: Fiksni

@ Vladar: Sunce

¢ Poruka: "Zasjaj."

Lav je srce Zodijaka. On je roden da voli, stvara i inspirira. Njegova vatra nije
destruktivna — ona grije, vodi i svijetli. On nosi ponos, plemstvo i istinu.

TP Djevica (23. kolovoza — 22. rujna)

¢ Element: Zemlja

@ Nacdin: Promjenjivi

¢ Vladar: Merkur

@ Poruka: "Ocisti, popravi, razumij."
Djevica zna da je detalj svet. Ona donosi red u kaos. U njenoj analizi zivi ljubav prema
poboljsanju.

Ona je iscjeliteljica kroz jednostavno i stvarno.

£ Vaga (23. rujna — 22. listopada)
@ Element: Zrak
© Nacin: Kardinalni
@ Vladar: Venera
@ Poruka: "Uskladi i povezi."
Vaga donosi ravnotezu, ljepotu i pravdu. Ona trazi sklad izmedu mene i tebe. U njenoj

tisini zivi mudrost odnosa. Ona zna da je istina uvijek u sredini.
M Skorpion (23. listopada — 21. studenog)

© Element: Voda

¢ Nadin: Fiksni

¢ Vladar: Pluton / Mars

@ Poruka: "Transformiraj se."

Skorpion vidi ispod povrsine. Njegov pogled razotkriva tajne. On je gospodar smrti i
ponovnog rodenja. U njemu zivi mo¢ duse da prezivi i uzleti.

& Strijelac (22. studenog — 21. prosinca)

¢ Element: Vatra
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© Nadin: Promjenjivi
¢ Vladar: Jupiter
© Poruka: "Trazi istinu."

Strijelac puca strijelom prema horizontu. On traZzi smisao, znanje, avanturu. Njegov
duh je slobodan, a srce uvijek gladno novih vidika.

18 Jarac (22. prosinca — 19. sije¢nja)
¢ Element: Zemlja
¢ Nacin: Kardinalni
¢ Vladar: Saturn
@ Poruka: "Izgradi i ostavi trag."

Jarac se penje visoko — polako, strpljivo, odgovorno. On zna da je vrijeme saveznik, a
disciplina oslonac. Njegova dusa ¢ezne za postignucem i svrhom.

3 Vodenjak (20. sijecnja — 18. veljace)
¢ Element: Zrak
@ Nacin: Fiksni
¢ Vladar: Uran / Saturn
@ Poruka: "Oslobodi i osmisli novo."

Vodenjak ne slijedi — on izmis$lja. On ne rusi iz bunta, nego iz vizije. Njegov um vidi
buducnost, a srce tezi slobodi zajednice.

00 Ribe (19. veljace — 20. ozujka)
¢ Element: Voda
@ Nacdin: Promjenjivi
¢ Vladar: Neptun / Jupiter
© Poruka: "Spoji i oprosti."

Ribe plivaju izmedu svjetova. One osjeéaju i ono $to drugi ne znaju imenovati. U njima
Zivi mistika, empatija, umjetnost i bozanski dodir.

U svakom od nas Zivi cijeli zodijak.
Neki znak ti je Suncev. Drugi mozda Ascendent. Tre¢i nosi tvoj Mjesec.
Kada ih upozna$ — upoznajes sebe.

A upoznati sebe — to je najvece putovanje koje postoji.
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12 kuca horoskopa

Prozori Zivota 1 ogledi nasih iskustava

Ako su zodijacki znakovi boje tvojih unutarnjih osobina, onda su astroloske kuce
prostori gdje se te boje razlijevaju u Zivotu.

Svaka kué¢a odgovara na jedno jednostavno pitanje:
00O Gdje?
Gdje se dogada tvoje Sunce, gdje se budi tvoja Venera, gdje se skriva tvoj Saturn?

Kuce su zivotna podrucja — od tijela, obitelji, novea i ljubavi, do karijere, duhovnosti i
podsvijesti.

One ¢ine okvir tvojeg postojanja — dnevne sobe, tajne hodnike i svetista tvoje duse.

1. kuéa — Kuéa osobnosti (Ascendent)
Tko sam ja?
Maska koju nosimo, dojam koji ostavljamo, nase tijelo, instinkt, prisutnost.

Tu izlazi$ na pozornicu svijeta. Ovdje sve pocinje. Ovdje si — ti.

2, kuc¢a — Kuca vrijednosti
Sto posjedujem?
Novac, imovina, samopouzdanje, odnos prema sigurnosti i onome $to zovemo ,,moje”.

Ovdje lezi tvoj osjecaj unutarnje vrijednosti.

3. kuéa — Kuéa komunikacije i uma
Kako razmisljam i govorim?
Kratka putovanja, susjedi, braca i sestre, ucenje, svakodnevni um i izrazavanje.

Ovdje uci$ komunicirati — sa svijetom i sobom.

4. kuéa — Kuéa korijena i obitelji (IC)
Gdje mi je dom?
Roditelji, podsvijest, korijeni, djetinjstvo, emocionalna baza, unutarnji svijet.

Ovdje se nalazi tvoje unutarnje dijete i svet prostor mira.
5. kuéa — Kuca ljubavi i stvaranja
Sto me raduje?

Zaljubljivanje, djeca, kreativnost, uzici, igra, autenti¢no izrazavanje.

Ovdje dusa plese, pjeva i stvara.
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6. kuéa — Kuéa zdravlja i svakodnevnog Zivota
Kako sluzim?
Rutina, posao, zdravlje, briga za tijelo, odnosi s kolegama, duznost.

Ovdje ucis poniznost i svakodnevnu svetost.

7. kuéa — Kuéa odnosa i partnerstva (Descendent)
S kim dijelim zivot?
Brak, poslovni odnosi, zrcalo kroz druge, ravnoteza izmedu ja i mi.

Ovdje ti drugi pokazuju — tko si zapravo.

8. kuéa — Kuéa transformacije i dubine
Sto umire i ponovno se rada?
Intimnost, smrt, nasljedstva, krize, seksualnost, podsvjesni obrasci, regeneracija.

Ovdje upoznajes moc svoje tame — i svoje svjetlosti.

9. ku¢a — Kuc¢a mudrosti i dalekih horizonata
Sto me udi zivot?
Putovanja, filozofija, religija, visoko obrazovanje, vi$i smisao.

Ovdje $iri$ svoje granice i trazi$ Istinu.

10. kuéa — Kuéa karijere i ostvarenja (MC)
Sto ostavljam svijetu?
Poziv, uspjeh, profesija, ugled, drustvena uloga.

Ovdje se penjes§ — prema vrhu svoje svrhe.

11. kuéa — Kuéa prijatelja i buduénosti
S kim sanjam bolje sutra?
Drustvene grupe, vizije, ciljevi, suradnje, utopije.

Ovdje je tvoj doprinos zajednici — i tvoji istomisljenici.

12, kuéa — Kuéa podsvijesti i duhovnosti

Sto me vodi iznutra?

Meditacija, izolacija, prosli zivoti, snovi, karmicki obrasci, bozanski dodir.
Ovdje se skriva tajna tvoje duse. TiSina. Intuicija. Vje¢nost.

Kroz kuce otkrivamo gdje se nase price odvijaju.

Kao sobe u unutarnjoj palac¢i — svaka ima svoju boju, svoju svrhu i svoju poruku.
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Kada ih obides, znas gdje si — i kamo ides.

Sljedece poglavlje:

Planeti — 12 sila tvoje psihe, tvoji unutarnji vodi¢i planetima — ovo poglavlje ¢e biti
duboko, simboli¢no, i jako korisno ¢itatelju. [

12 planeta — Glasovi tvoje unutarnje galaksije

U natalnoj karti, planeti su tvoji unutarnji pokretaci.

Oni nisu izvan tebe — oni su tvoje energije, potrebe, darovi, izazovi i porivi.
Svaki planet predstavlja jedan aspekt tvoje psihe.

Zajedno Cine orkestar unutar tvog bi¢a — i svatko svira drugacijim tonom.

Ako znakovi zodijaka opisuju kako nesto izrazavas, a kuce gdje se to dogada — planeti
govore Sto to¢no u tebi djeluje.

Sunce — Ja jesam
@ Arhetip: Volja, identitet, duhovna srz
© Gdje sjas najjace.
Predstavlja tvoju svjetlost, osobni potencijal i unutarnji kraljevski tron.

Sunce je ono $to postajes — tvoja svijest o sebi.

Mjesec — Ja osje¢cam
@ Arhetip: Emocije, navike, instinkti
© Tvoje unutarnje dijete.
Odrazava tvoju osjetljivost, potrebu za sigurnoscu i nacin kako voli$ bez rijeci.
¥ Merkur — Ja mislim
@ Arhetip: Um, komunikacija, logika
¢ Nacin na koji razmisljas, ucis i govoris.
On je most izmedu tebe i svijeta. Glasnik tvoje misli.
2 Venera — Ja volim
© Arhetip: Ljubav, uzitak, estetika
@ Kako voli$ i primas ljubav.
Ona pokazuje Sto ti je lijepo, ugodno, njezno — i koga/Sto magnetiziras.

" Mars — Ja djelujem
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© Arhetip: Volja, energija, instinkt, borba
© Kako se kreces kroz zivot i za Sto se boris.
Mars je tvoj unutarnji ratnik — hrabrost, seksualnost, snaga.
2[ Jupiter — Ja vjerujem
@ Arhetip: Ekspanzija, smisao, sreca
© Gdje rastes, u $to vjerujes.
Tvoj uditelj. Onaj koji Siri tvoje horizonte — fizicki i duhovno.
R Saturn — Ja u¢im
@ Arhetip: Struktura, odgovornost, vrijeme
© Tvoje granice, strahovi, zrelost.
U njemu se krije tvoje najvece iskusenje — ali i tvoje majstorstvo.
Kl Uran — Ja oslobadam
@ Arhetip: Bunt, intuicija, inovacija
@ Tvoja potreba da budes jedinstven.
Uran rusi staro kako bi stvorio prostor za novo. On je tvoj grom iz vedra neba.
W Neptun — Ja sanjam
@ Arhetip: Vizija, duhovnost, iluzija
@ Tvoj dodir s nevidljivim svijetom.
Tu snivas, vjerujes, i — katkada — gubis$ granice. Bozansko kroz snove.
B Pluton — Ja transformiram
@ Arhetip: Mo¢, smrt, ponovo rodenje
@ Tvoja sila regeneracije.

Ovdje umires i ponovno se radas. Pluton te uci kako pronaci snagu u najdubljoj tami.
Dodatno: Ascendent (AC) i Srednje nebo (MC)

Iako nisu planeti, ove dvije tocke imaju ogroman znacaj:
© Ascendent (AC) — tvoje vanjsko lice, tvoj fizi¢ki i energetski ulaz u svijet
© Medium Coeli (MC) — tvoja zivotna misija, ono po ¢emu Zzelis$ biti zapaméen
Kada pogledas svoju kartu, planeti ti ne govore $to moras biti.
Oni ti govore: Ovdje se nalazis. Ovdje se moZzes razviti. Ovdje ¢eka tvoja snaga.

Kao duhovni uditelji, svaki ima svoju lekciju, svoj dar i svoju sjenu.
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Aspekti — Svete niti koje povezuju tvoju dusu

U astroloskoj karti, aspekti su nevidljive niti koje povezuju tvoje planete.
Oni govore o tome kako tvoje unutarnje energije medusobno razgovaraju.
Ponekad skladno — kao glazba koja tece.

Ponekad napeto — kao instrument koji trazi ugadanje.

Ali uvijek — autenti¢no i tvoje.

Aspekti su anatomija tvoje psihe.

Kao kad Sunce grli Mjesec — ili kad Mars bocka Merkura.

Kao kad se Venera i Saturn ne mogu dogovoriti o ljubavi.

Ili kad Uran kaze: "oslobodi se" — a Pluton Sapuce: "najprije umri".
Najvazniji aspekti:

Konjunkecija (0°)

Spoj dviju energija.

Planeti zajedno djeluju kao jedno tijelo. Snazno, usmjereno, intenzivno.
To moze biti blagoslov ili izazov, ovisno o planetima.

@ Zajedno diSu — ne znaju jedno bez drugog.

Opozicija (180°)

Zrcaljenje. Suprotnost. Napetost.

Dva planeta stoje jedan nasuprot drugom. Traze ravnotezu.

Ovdje je vazan kompromis — jer ili se suprotstavljaju ili u¢e suradivati.

© O¢i u o¢i sa sobom.

Kvadrat (90°)

Izazov. Frikcija. Rast.

Kvadrat stvara napetost. Donosi nelagodu — ali i potencijal.
To je poziv na akciju.

© Najveci rast dogada se kada kvadrat progovori.
Trigon (120°)
Lakoca. Dar. Tok.

Energije teku glatko. Ovdje talenti dolaze prirodno, gotovo neprimjetno.

Ali opasnost je — uzeti ih zdravo za gotovo.
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© Tvoje unutarnje zlato.

Sekstil (60°)

Potencijal. Suptilna podrska.
Nije jak kao trigon, ali nudi mogué¢nosti kad ih prepoznas.
Suradnja, ideje, fine prilike.

© Vrata koja se otvaraju kad pokucas.

Ostali aspekti (za naprednije):

@ Inkvinx (150°) — ¢udna neprilagodenost, potreba za uskladivanjem
© Kvinkunks — zivotne korekcije, zdravlje i prihvacanje razlika

© Polukvadrat, seskvikvadrat, semisekstil... — sitni Sapati medu planetima

Kako citati aspekte?

Ne gledaj ih kao sudbinu. Gledaj ih kao unutarnje odnose.
© Gdje su planeti u napetosti — tu si pozvan rasti.
© Gdje suraduju — tu leze tvoje snage i darovi.

© A gdje se stapaju — tu je tvoj unutarnji centar.
Noel Tyl bi rekao:

L»Aspekti nisu konflikt ni harmonija — ont su dinamika, kretanje duse prema
samospoznaji.“

Zamisli sada svoju kartu...

Vidjet ¢es linije. Crvene. Plave. Zelene.

One nisu samo vizual.

One su putokazi. Razgovori. Ispis tvog unutarnjeg svemira.

Kad ih razumijes, prestajes biti izgubljen u sebi. Pocinjes se slusati.

Astrologija i dusa — Nebo govori jezikom unutarnje
istine

Kad prvi put pogledas u svoju natalnu kartu, mozda vidi§ samo simboliku, linije,

planete, brojeve...
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Ali ako pogledas pazljivije — mozda ¢ujes i Sapat.

Mozda osjeti$ da to nebo, bas tada, nije bilo samo kozmicka slika — nego sveti susret.
Astrologija je jezik duse.

Ona ne sluzi da bi te odredila.

Ne da bi ti rekla $to moras biti.

Vet da ti pomogne sjetiti se tko vec jesi.

Tvoja dusa ima svoj ritam

Ima svoje rane koje lijeci.

Ima svoje izbore koje pamti iz prijasnjih Zivota.

Ima svoje darove koje donosi kao nasljede.

Tvoja natalna karta to sve zna.

Zna tvoje unutarnje kodove, zaboravljene ugovore, nesvjesne ¢eznje i bozanske poruke.
Astrologija nije sredstvo kontrole. Ona je alat prepoznavanja.

Kao kad citas knjigu i shvatis: ,Ali ovo je — o meni!“
Duhovno oko astrologije

Duhovna astrologija pita:

4 Sto me moja kriza uéi?
© Gdje u meni zivi istina koju jo$ nisam izrekao?
© Koju poruku moja Venera nosi o ljubavi duse, a ne samo tijela?

¥ Koju poruku Saturn nosi o lekcijama koje sam odabrao — i prije nego sam se
rodio?

Kad duhovno gledas svoju kartu, vidis vlastiti bozanski nacrt.
Kao da tvoj zZivot nije niz slucajnosti, nego ples koji ima koreografiju — samo je trebas
prepoznati.
Kroz oc¢i duse, sve se mijenja
© Mars vise nije samo snaga — on postaje tvoje sveto ognjiste volje.
© Pluton vise nije bol — on je tvoj osobni portal regeneracije.

© Mjesec nije samo tvoja emotivnost — on je uspomena tvoje duse.

Duhovna astrologija nas poziva da prestanemo Zivjeti napamet — i po¢nemo slusati
nebo u sebi.

To nebo nas podsjeca:

Nisi slucajna iskra u kaosu. Ti st svjetlosni trag koji zna put.
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Astrologija + Svjesnost = Iscjeljenje

Kada svoju kartu po¢nes promatrati ne kao izazov, vec kao poziv, pocinjes se oslobadati.
Nema vise: "Zasto mi se ovo dogada?"

Veé: "Sto mi ovo pokusava pokazati?"

U tom trenutku — karta postaje ziva.

Ona postaje tvoj unutarnji vodi¢, duhovni mentor, most prema visoj svijesti.

Zato ova knjizica nije samo znanje.

Ona je poziv.

Na povratak sebi.

Na povezivanje sa zvijezdama u tebi.

Na tisinu u kojoj tvoja dusa govori — bez rijeci.

ThetaHealing® — Iscjeljenje kroz svijest

Postoji razina svijesti tamo gdje rijeci vise ne trebaju biti glasne.
Gdje se misao pretvara u energiju, a energija u iscjeljenje.

ThetaHealing® je upravo to: tehnika koja nas vraéa k Izvoru, unutarnjoj istini i moci
koja stvara sve §to jest.

Sto su theta valovi?

Nasa svijest radi u razli¢itim frekvencijama — kao radio.

U svakodnevnom zivotu, najc¢esée smo u beta i alfa stanjima — svjesni, ali cesto pod
stresom.

Kada udemo u theta valove, prelazimo u stanje duboke meditacije, snovitosti i izravne
veze s podsvijesti.

To je stanje izmedu jave i sna, u kojem podsvijest postaje dostupna, a promjena
moguda.

Sto donosi ThetaHealing®?

ThetaHealing® omogucuje da udemo u to stanje svijesti i:

@ pronademo ogranicavajuéa uvjerenja koja nesvjesno nosimo
© promijenimo obrasce koji nas sputavaju

¢ iscijelimo traume koje viSe ne moramo nositi
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@ otvorimo se za viSe vodstvo, ljubav i duhovnu jasnoéu
Ne radi se o ,caroliji“ — veé o sjetanju.
Sjecanju na to da mozemo birati vjerovanja.

I da svaka dusa ima pravo na mir, radost i slobodu.

Kako se to povezuje s astrologijom?

Kao $to astrologija otkriva gdje su izazovi, darovi i obrasci, tako ThetaHealing®
pomaze da ih iscijelimo.

© Natalna karta: pokazuje tko si dosao biti
© ThetaHealing: pomaze ti da to ostvaris bez otpora

Zajedno, one tvore mocan alat duhovnog rasta — znanje + promjena = sloboda.
Tvoje pravo je iscijeljenost

Svaka dusa ima pravo na:

Ljubav bez straha
Duhovno vodstvo
Oslobodenje od krivnje
Zivot u skladu sa sobom

ThetaHealing nije tehnika koju netko ,radi na tebi“ — to je proces u kojem ti vracas
vlastitu mo¢.

U stanju theta, tvoje bice slusa tvoju istinu.

Moje putovanje
Ija sam prosao tim putem.
Zato te ne vodim kao netko tko zna — nego kao netko tko je hodao i jos uvijek hoda.

Nosim certifikate DNK1, DNK2, duboko kopanje — stecene u skoli Inner Code pod
mentorstvom cijenjene prof. Andrea Vidmar.

Ali jo$ vaznije: nosim iskustvo u sebi.
ThetaHealing je poziv.

Na mir.

Na istinu.

Na povratak ku¢i — unutar sebe.
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NLP — Jezik promjene i mo¢ uma

U svijetu u kojem toliko toga govorimo — a tako malo ¢ujemo, u kojem komuniciramo,
ali ne razumijemo se uvijek, pojavio se alat koji ne mijenja samo rijeci... nego nacin na
koji vidimo sebe, druge i stvarnost.

To je NLP — Neuro-lingvisti¢ko programiranje.
Zvuci tehnicki, ali u svojoj srzi, NLP je umjetnost zivota.
0O Sto je NLP?

NLP je tehnika koja proucava kako nas um (neuro), nas jezik (lingvisticki) i nasi obrasci
ponasanja (programiranje) oblikuju nasu stvarnost.

Odnosno — kako ono §to mislimo, osje¢amo i govorimo, stvara nasu stvarnu unutarnju i
vanjsku sliku svijeta.

Kroz jednostavne, ali moéne modele, NLP nas uci:
¥ Kako prepoznati obrasce koji nas koce
4 Kako komunicirati jasno, u¢inkovito i s postovanjem
© Kako promijeniti unutarnji dijalog koji vodi nas zivot
@ Kako kreirati nove izbore tamo gdje smo mislili da ih nema
NLP + astrologija = svjesna navigacija
Ako astrologija pokazuje gdje se nalazimo,

a ThetaHealing omogucuje da otpustimo blokade, onda NLP uci kako stvarno mijenjati
ponasanja, komunikaciju i navike.

To je most izmedu duhovne istine i svakodnevnog Zivota.

Jer $to vrijedi znati da imamo izazov u 7. kuéi, ako ne znamo kako iskreno reéi sto
osjetamo?

Ili kako u vezi slusati — a ne samo ¢uti?

Moj osobni put

NLP sam ucio i produbljivao kroz skolu Inner Code — pod mentorstvom izuzetne
uciteljice prof. Andrea Vidmar, koja je pomogla da znanje ne ostane u teoriji, nego
postane Zivo, prisutno, primjenjivo.

Ono $to me najvise privuklo NLP-u nije bila tehnika — nego sustina promjene.
Jer kada promijeni$ jednu jedinu rije¢ koju uporno govoris sebi — mozZe§ promijeniti
cijeli smjer Zivota.
NLP je poziv:
© Da prestanes govoriti sebi ono Sto ti vise ne sluzi

© Da Cujes druge, a ne da ih samo slusas
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© Da preuzmes odgovornost nad vlastitim iskustvom
© Da osjetis: ,Mogu birati. Imam alat. Mogu.“

I zato je NLP sastavni dio mog rada —

ne kao suhoparni model, nego kao Zivi alat svijesti.

Jer bez svijesti o jeziku — ne mozemo iscijeliti ni misao.

A bez promjene misli — ne mozemo dotaknuti zvijezde.

Mali rituali — svakodnevna duhovnost u praksi
Nema boljeg nadina da spojis astrologiju, energiju i duhovnost nego da svjesno Zzivi$
ono $to znas.

Velike spoznaje dolaze u malim trenucima.
Tisina ujutro.
Namjera napisana na komadi¢ papira.
Pogled u nebo.
Svijeta zapaljena sa svrhom.
Jedan dah vise — prije odgovora.
To su tvoji rituali.
Ne dogme. Ne moranja. Ne stroga pravila.
Samo njeZne navike koje hrane dusu.
Jutarnji ritual — Uskladi se sa sobom
@ Prije nego uzmes mobitel, sjedni uspravno.
@ Tri duboka udaha. Zatvori odi.
@ Postavi pitanje: "Tko zelim biti danas?"
¢ Zapisi rije¢ koja se pojavi.
© Pogledaj svoj dnevni tranzit — gdje je Mjesec, gdje je tvoje Sunce —
i osjecaj to kao kartu vodilju dana.

Primjer: Ako je Mjesec u Ribama, moZda ti treba vie snova i ti§ine nego to-do lista.

Mjesec i njegove faze — tvoj prirodni sat

Astroloski gledano, Mjesec vlada dusom.

Kroz njegove mijene, tijelo i srce Salju poruke:
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¢ Mladi Mjesec — novi pocetak, postavljanje namjera
@ Prva Cetvrt — djeluj, ne ¢ekaj savrsen trenutak

© Puni Mjesec — zahvali, otpusti, budi njezan

¢ Zadnja Cetvrt — saberi, procisti, odmori

Mali ritual: Svaki puni Mjesec zapisi Sto pustas. Spali papir. Disi slobodno.

Ritual povezan s natalnom kartom

Saznaj gdje ti je Mjesec, Venera ili Ascendent.

Napravi svoj osobni mjesecéni ritual prema njihovim
porukama:
@ Ako ti je Mjesec u Djevici — ritual moze biti organizacija, ¢iscenje, briga o tijelu
@ Ako ti je Venera u Biku — ritual moze biti masaza, mirisno ulje, dobra glazba
@ AKko ti je Ascendent u Skorpionu - ti$ine, introspekcija, voda i dublja pitanja

Tvoje osobne planete mogu ti biti najbolji duhovni savjetnici.

Vecernji ritual — Povratak sebi

@ Iskljuci ekrane 20 minuta prije sna

@ Upali svijecu ili difuzor s eteri¢nim uljem
 Postavi ruke na srce i reci:

Zahvaljujem za lekciju danasnjeg dana.

@ Vizualiziraj kako sve teze odlazi iz tijela

@ Lezi s ti§inom, ne sa stresom
Bonus: Astroloski dnevnik

Drzi pri ruci biljeZnicu s ovim naslovima:
© Danas je Mjesec u
@ Osjetam
¢ Intencija za danas
@ Vecerasnje otpustanje
Ovaj dnevnik postaje tvoja osobna knjiga zvjezdanih tragova.
Duhovnost nije rezervirana za posebne dane.
Ona se 7ivi u svakom danu koji dise$ svjesno.

U svakom trenutku kad bira$ biti sa sobom — umjesto protiv sebe.
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Zavrs$na rije¢ — Poruka tvojoj dusi

Ako si stigao do ovih redaka, dragi Citatelju... Zastani.
Udahni.

Ne zato da bi sve Sto si procitao ,zapamtio®.

Nego zato da bi osjetio —

da nista od ovoga nije bilo novo.

Ve¢ podsjetnik.

Tvoja dusa veé zna put.

Ova knjizica samo je njezno svjetlo koje ti ga osvjetljava.
Astrologija. ThetaHealing. Rituali. Svjesnost.

Sve su to alatke u tvojoj unutarnjoj kutiji.

Ovo nije kraj —

Ovo je pocetak tvoje Astro Vizije.

Pocetak tvog budenja kroz nebo u tebi.

Ne mora$ sve razumjeti.

Dovoljno je da po¢nes slusati sebe.
Dovoljno je da se pitas:
A Sto ako stvarno imam vise od onoga $to su mi rekli?“

Jer imas.

I ne moras biti sam.
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Poziv

Ako osjeti$ da ti je ova knjizica govorila jezikom koji ti je blizak, ako Zeli§ produbiti
svoje znanje, iscijeliti svoju pricu, razumjeti svoju kartu, ili samo imati nekoga tko ¢e s
tobom hodati dio puta... Znas gdje me mozes$ pronadi.

Ja sam ovdje.
Ne da ti kazem tko si.

Nego da ti pomognem da se ti sam toga sjetis.

I za kraj...

Zatvori o¢i.

Zamisljaj kako ti planete Sapcu.

Svaka ima svoju poruku.

Neka te Sunce podsjeti na tvoje svjetlo.
Mjesec neka te zagrli u tvojoj mekodi.
Saturn neka ti pokaZe snagu tvog strpljenja.
A Pluton neka ti dade krila da se ponovno rodis.
Ti nisi ovdje slucajno.

Ti si pozvan —

da se vratis sebi.

S ljubavlju.

Alen Milohanié¢

Astro Vizija
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